
Plný název analytu Glykovaný hemoglobin 

Jednotky  mmol/mol 

Vyšetřovaný biologický materiál  krev, hemolyzát 

Odebírá se  krev  

Druh odběru venózní nesrážlivá krev    

Odběr vhodný ráno na lačno  

Příprava pacienta před odběrem není nutná 

Manipulace s materiálem Krev odebrat do zkumavky s protisrážlivým prostředkem a po 
odběru dobře promíchat. 

Referenční interval HbA1c (stabilní) z celkového Hb:  
pro zdravé dospělé: 20 – 42 mmol/mol  

Zdroj: https://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2016/2016-1/KBM-1-2016-
doporuceni-DM-39.pdf 

Poznámka kriteria kompenzace diabetu navržená Českou diabetologickou 
společností k používání v České republice   

Dostupnost vyšetření rutinní 
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